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L'ambiguo malanno : condizione e immagine della donna nell'antichita
greca e romana/ Eva Cantarella

Cantarella, Eva

Feltrinelli 2010; 266 p. 20 cm

"Ripercorrere la storia delle donne nell'antichita greca e romana non & semplice curiosita
erudita. | radicali mutamenti intervenuti nelle condizioni della vita femminile, il riconoscimento
della piena capacita delle donne di essere titolari di diritti soggettivi e di esercitarli, la
conquista della parita formale con gli uomini non hanno ancora interamente cancellato il
retaggio di una plurimillenaria ideologia discriminatoria, di cui solo la storia pud aiutare a
comprendere le matrici e individuare le cause. Osservare la vita e seguire le vicende di
organizzazioni sociali come quella greca e quella romana aiuta a svelare, se non il momento
nel quale nacque la divisione dei ruoli sociali, il momento nel quale questa divisione venne
codificata e teorizzata: e comincio quindi a essere vista, invece che come un fatto culturale,
come la conseguenza di una differenza biologica, automaticamente tradotta in inferiorita
delle donne™.
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BENEDETTA ROSSI &

La nostra cucina : fatto in casa da Benedetta : ricette e storie /
Benedetta Rossi

Rossi, Benedetta <cuoca>
Mondadori 2021; 361 p. ill. 23 cm

E sempre sorridente e serena, ama la campagna che circonda la sua casa, il suo orto e i
prodotti che offre. Marco & ogni giorno accanto a lei e il vivacissimo Cloud le gironzola
intorno di continuo. | suoi follower, ai quali da qualche stagione si & unito un nutrito pubblico
televisivo, sono sempre piu numerosi (oltre 7,4 milioni su Facebook, 2,7 su YouTube, 3,7 su
Instagram), eppure Benedetta é rimasta la stessa: si diverte a stare in cucina e prova grande
piacere quando le persone dimostrano di apprezzare le sue ricette e le pongono domande
sulla loro realizzazione o sul cambio di qualche ingrediente. E talvolta proprio dalle domande
trae suggerimenti interessanti per il suo lavoro. In questo libro la protagonista di Fatto in casa
per voi ha deciso di fare di piu: far partecipare alla confezione del libro alcuni degli
appassionati che la seguono. Infatti, alle descrizioni dei suoi piatti ha aggiunto le ricette che
le sono state inviate dal suo pubblico, accompagnate da storie personali, divertenti ed
emozionanti. E sono gli stessi autori a cui lei ha dato voce a raccontarle. | loro piatti sono
fotografie del loro passato, delle loro origini, della loro vita. Parlano di tradizioni mai
accantonate, di affetti, di sentimenti, di ricordi. E poi, sempre attenta alle esigenze della
frenetica vita di oggi, Benedetta ci regala uno dei suoi consigli furbi: con una sola
preparazione, o un solo ingrediente, si possono ottenere tanti piatti diversi.
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Perché Mussolini rovino I'ltalia : (e come Draghi la sta risanando) /
Bruno Vespa

Vespa, Bruno

Rai libri 2021; X1V, 450 p. 23 cm

Dal buio alla luce. Dal buio della guerra voluta da un Mussolini che non ha saputo né voluto
fermarsi in tempo alla luce di un'alba sorta sull'ltalia dopo linterminabile notte della
pandemia. Come di consueto, Bruno Vespa si muove su due piani, lo storico e il cronistico,
mettendo a confronto i due momenti piu drammatici della nostra storia. Dopo la conquista
dell'impero (1936), la popolarita di Mussolini era altissima, mentre Hitler era detestato dagli
italiani e dallo stesso capo del fascismo. Ma la rottura con le democrazie occidentali per le
sanzioni inflitte all'ltalia durante la guerra d'Etiopia avvicino sempre piu il Duce al Fihrer, che
awvio un‘abilissima e fortunata opera di seduzione. Il primo risultato furono le leggi razziali del
1938, qui raccontate in pagine struggenti: la macchia piu ignobile per un dittatore che, fino a
poco prima, si era erto a difensore degli ebrei dalle persecuzioni naziste. Il nostro paese non
era pronto alla guerra, ma l'occupazione tedesca di mezza Europa, tra l'autunno 1939 e la
primavera 1940, convinse Mussolini a entrare in un conflitto che doveva durare qualche
settimana e si protrasse, invece, per cinque atroci anni. | disastri iniziali in Francia e in Grecia
furono il prologo delle disfatte in Africa e in Russia, qui narrate in dettaglio, dall'epopea della
Folgore a El Alamein allo sterminio dei soldati italiani nella ritirata del Don. L'esito finale fu la
congiura di militari, gerarchi e monarchia che portd alla caduta e all'arresto del Duce (25
luglio 1943), con una trama da thriller. Vespa descrive queste vicende come un cronista al
fronte e, con lo stesso spirito, affronta la tragedia della pandemia. E ritrae un paese con oltre
130.000 morti, dissestato nell'economia e negli equilibri sociali, che si sta risanando piu in
fretta delle altre nazioni d'Europa grazie alla poderosa campagna vaccinale e agli stimoli
finanziari europei gestiti da Mario Draghi, litaliano piu accreditato al mondo, e da una
maggioranza di unita nazionale formata da partiti divisi su quasi tutto, ma costretti a stare
insieme dall'emergenza. Pagina dopo pagina, si dispiegano i retroscena della caduta di
Giuseppe Conte e la nascita del governo Draghi, le incessanti fibrillazioni del Movimento 5
Stelle (su cui Grillo non rinuncia a regnare), la nuova vita del Pd (con Letta che, forte della
vittoria nelle amministrative d'ottobre, punta a palazzo Chigi), la ritrovata unita del
centrodestra (dove un Berlusconi ritemprato dall'ennesima assoluzione cerca di mettere pace
tra Salvini e la Meloni, feriti dalle sconfitte elettorali e dalle vicende Morisi e Fidanza — qui
ricostruite con particolari inediti — ma determinati a vincere insieme le elezioni ed essere
decisivi nella scelta del nuovo presidente della Repubblica). E per finire, scienziati famosi ci
spiegano come dovremo convivere con il Covid-19 che, a colpi di vaccini, sara presto ridotto
alla stregua di un comune virus del raffreddore.
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Siamo ancora in tempo! : come una huova economia puo salvare il
pianeta / Jason Hickel ; prefazione di Extinction Rebellion ; traduzione
di Fabio Galimberti e Paola Marangon

Hickel, Jason

Il saggiatore 2021; 287 p. 22 cm

Questo & un libro sul surriscaldamento globale, sulla devastazione degli ecosistemi,
sull'estinzione di massa ma non sull'Apocalisse. E, anzi, un libro sulla speranza. Possiamo
ancora salvare il mondo, possiamo ancora cambiare il nostro destino, possiamo ancora
sopravvivere all'antropocene. Dobbiamo pero ripensare completamente il nostro modo di
produrre e di consumare, abbandonando il paradigma della crescita economica infinita e
dell'accumulazione, superando lo sfruttamento selvaggio delle risorse naturali. Jason Hickel
descrive esattamente come potrebbe essere questo mondo nuovo e traccia le linee di
un‘economia che, superato il capitalismo, possa assicurare maggiore uguaglianza tra gli
esseri
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umani e, al contempo, evitare il collasso sociale e ambientale. Un libro che & un grido
d'allarme ma anche una luce in fondo al tunnel: siamo ancora in tempo. Ma dobbiamo

sbrigarci
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- - Smartphone e tablet a 50 all'ora : I'imparafacile per gli over 50 / Nicola
> SMARTPHONE De Florio, Alberto Simonazzi, Cristina Burnacci
A 50 ALLORA De Florio, Nicola <1957- >

Uimparalacile per gh over 50

Angeli 2015; 169 p. ill. 22 cm
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